
 
 

ПІДГОТОВКА ДО ПЛАНОВОГО ОПЕРАТИВНОГО ВТРУЧАННЯ 
 

1. ПЕРЕЛІК ЛАБОРАТОРНИХ ДОСЛІДЖЕНЬ 
 

• Загальний аналіз крові 
• Гепатит В, С 
• Група крові + резус-фактор; 
• Коагулограма; 
• Кров на RW 
• Глюкоза крові; глікозильований гемоглобін 
• Загальний аналіз сечі  
 
• Експрес тест для виявлення антигену Грип A/B + COVID-19 (не пізніше ніж за 3 дні до операції) 

 
2. КОНСУЛЬТАЦІЇ  

 
• Терапевт (сімейний лікар + ЕКГ) 
• Заключення отоларинголога (ЛОР) 
• Заключення стоматолога 
• Консультація ендокринолога у випадку цукрового діабету  

 
3. ЗАГАЛЬНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ  
 

• Аналізи вважаються дійсними максимум 14 днів до запланованої дати операції. 
• Аналізи принести роздрукованими в день операції, а також надіслати на пошту 

yana@doctorsirman.com  
• У день операції необхідно – не користуватися косметикою і парфумами, прийняти гігієнічний 

душ. 
• У день операції обов’язково мати при собі паспорт. 

Заздалегідь необхідно придбати очні краплі для післяопераційного періоду: 
 

1. Антибіотик «Офтаквікс» 
2. Нестероїдні протизапальні «Неванак» 
3. Стероїдні протизапальні «Дексаметазон» 
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